
 

 

 

 

Schoolmaatschappelijk werk 

In de tijd dat je naar de middelbare school gaat, komt er veel op je af. Een nieuwe 

manier van leren, nieuwe vrienden en persoonlijke ontwikkeling. Om het op school 

goed te doen, is het belangrijk dat je goed in je vel zit. Wanneer dit niet zo is, kun je 

terecht bij het schoolmaatschappelijk werk. 

 

Je kunt de schoolmaatschappelijk werker rechtstreeks benaderen. Die is wekelijks een 

dagdeel aanwezig op school. De contactgegevens staan hieronder. Je kunt ook via je 

mentor, coach, leerlingcoördinator of zorgcoördinator een afspraak maken. 

 

Dus heb je vragen over of moeite met: 

• Contact met klasgenoten? 

• Pesten? 

• Je thuissituatie? 

• Eten, slapen of geld? 

• Liefdesverdriet? 

• Stress, spanning of angst? 

• Wat er gebeurt op social media? 

• Droevige of depressieve gedachten? 

 
Of iets anders waar je over wilt praten, neem dan contact op en maak een afspraak. 

Samen bespreken we wat er aan de hand is en wat er nodig is om je verder te helpen. 

Soms zijn enkele gesprekken genoeg en soms adviseert de schoolmaatschappelijk 

werker een andere vorm van hulp. 

 

Schoolmaatschappelijk werk is aanvullend op de zorg en ondersteuning die Het 

Rhedens biedt vanuit de eigen zorgteams*. Ook docenten en ouders kunnen bij ons 

terecht met vragen op psychosociaal gebied of voor advies en ondersteuning. 

 

De schoolmaatschappelijk werker op Het Rhedens 

Nicolette Keijzer 

bereikbaar via 06 13 77 34 10 of via e-mail: nkeijzer@incluzio.nl 

 

Organisatie: Schoolmaatschappelijk werk Incluzio 

Dorpsstraat 70 

6991 HH Rheden 

www.incluziorheden.nl 

 

 
* Info zorgteams: Het Rhedens Rozendaal, Het Rhedens Dieren, Het Rhedens de Tender 

mailto:nkeijzer@incluzio.nl
http://www.incluziorheden.nl/
https://www.hetrhedens.nl/het-rhedens-rozendaal/leerlingenzorg/
https://www.hetrhedens.nl/het-rhedens-dieren/leerlingenzorg/
https://www.hetrhedens.nl/het-rhedens-de-tender/leerlingenzorg/

